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<p><span style="font-family: verdana,geneva;"><span style="font-size: small;">
<img src="http://www.nur-islam.com/images/stories/clanci/curokot.jpg" border="0"
style="float: left;" />U pro[Jlom desetlje?u, ameri?ki i arapski nau?nici renomiranih

istrafJiva?kih instituta (izme?u ostalih i u Centru za istra[Jivanja protiv raka
[Hilton Head Island[] u South Carolin - i) otpo?inju, pomo?u modernih metoda,
analizirati ovu [Jblagoslovljenu[] biljku. Do[]Jli su do sljede?ih
rezultata:</span></span></p> <p style="text-align: justify;"
align="justify"><span style="font-family: verdana,geneva;"><span
style="font-size: small;">Sjeme ?urukota sadr{Ji vifJe od stotinu sastojaka koji
pozitivho utje?u na zdravlje, potpoma[Ju varenje i rad crijeva</span></span></p>
<p style="text-align: justify;" align="justify"><span style="font-family:
verdana,geneva;"><span style="font-size: small;">Supstance u ekstraktu ?urukota
ja?aju imunolofki sistem u borbi protiv tumornih oboljenja.</span></span></p>
<p style="text-align: justify;" align="justify"> </p> <p style="text-align:
justify;" align="justify"><span style="font-family: verdana,geneva;"><span
style="font-size: small;">Ulje ?urukota djeluje protiv bakterija i gljivi?nih
oboljenja</span></span></p> <p style="text-align: justify;"
align="justify"><span style="font-family: verdana,geneva;"><span
style="font-size: small;">Ulje ?urukota ima efekat smanjivanja vi[Jka [Je?era u
krvi</span></span></p> <p style="text-align: justify;" align="justify"><span
style="font-family: verdana,geneva;"><span style="font-size: small;">Pri
dugoro?noj upotrebi ulje 7urukota oja?ava imunolo[Jki sistem</span></span></p>
<p style="text-align: justify;" align="justify"><span style="font-family:
verdana,geneva;"><span style="font-size: small;">Pored toga su otkrili da
Nigella-sativa-ekstrakt, primijenjen u ve?im koli?Zinama, prouzrokuje
sljede?e:</span></span></p> <p style="text-align: justify;"
align="justify"><span style="font-family: verdana,geneva;"><span
style="font-size: small;">Stimulaciju ?elija ko[Jtane sr[Ji (porast za 250 %)
</span></span></p> <p style="text-align: justify;" align="justify"><span
style="font-family: verdana,geneva;"><span style="font-size: small;">Pove?anje
produkcije T-?elija Jpomaga?a[] i B-?elija [Jproizvo?a?a antitijela[] u imunoloJkom
sistemu</span></span></p> <p style="text-align: justify;" align="justify"><span
style="font-family: verdana,geneva;"><span style="font-size: small;">Povi[Jenu
produkciju interferona / bjelan?evina koji su od velike va[Jnosti za imunolo[Jki
sistemSprje?avanje razmno[Javanja ?elija raka (50 %-tno usporavanje
razvoja'!)</span></span></p> <p style="text-align: justify;"
align="justify"><span style="font-family: verdana,geneva;"><span
style="font-size: small;">Jedan  drugi istra[Jiva?ki institut, [JCancer
Immuno-Biology Labaratory[]je  nezavisno od ovih rezultata, eksperimentiraju?i
na [Jivotinjama tako?er ustanovio da ?urukot usporava razvoj ?elija
raka.</span></span></p> <p style="text-align: justify;" align="justify"><span
style="font-family: verdana,geneva;"><span style="font-size: small;">Nezasi?ene

punomasne kiseline, koje su sadr{Jane u ?urukotu, su potrebne kao  gradivne
materije za hormone tkiva. One podsti?u razmjenu materijai  probavu. Osim toga
reguliJu holesterol i omogu?uju zdravu razmjenu  materija. Tako su za ko[Ju i za
kosu od velike va[Jnosti.</span></span></p> <p style="text-align: justify;"
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align="justify"><span style="font-family: verdana,geneva;"><span
style="font-size: small;">Dosada[]nja ispitivanja su pokazala da ?urukot ne
djeluje direktno na pojedine  organe, ve? djeluje na kompletan organizam preko
imunolo[]kog sistema  (ja?anje/revitalizacija) i pro?iJ?avaju?e preko debelog
crijeva, tako da je korist viJestruka.</span></span></p> <p style="text-align:
justify;" align="justify"><span style="font-family: verdana,geneva;"><span
style="font-size: small;">Studija na Dje?ijoj univerzitetskoj klinici u Mainz - u je
pokazala da, u ?urukotu sadrJana Gamma-linolen-kiselina, ima anti-astmati?ki
efekat, obzirom da sprije?ava alergi?ne reakcije.</span></span></p> <p
style="text-align: justify;" align="justify"><span style="font-family:
verdana,geneva;"><span style="font-size: small;">Pove?anim stresom,
konzumiranjem sredstava za u[Jivanja, uz manjak kretanja, jednostranom ili
pogre[Jnom ishranom uni[Jtavamo svoj imunolo[]ki sistem. Moderna imunolo[jka
iztra[Jivanja potvr?uju da redovna upotreba ?urukotovog ulja djeluje
sprije?avaju?e protiv dru[jtvenih bolesti kao [Jto su neke vrste raka, zakre?enje
arterija, reumatska oboljenja, pojava mrene na o?ima...</span></span></p> <p
style="text-align: justify;" align="justify"><span style="font-family:
verdana,geneva;"><span style="font-size: small;">Dugoro?na, konsekventna
upotreba ?urukotovog ulja popravlja razne simptome  alergi?ara u 90 % slu?ajeva.
Osim toga poboljJava imunolo[Jke efekte, @ poma[je kod alergija na polen i
prafJinu, kod neurodermitisa, astme, infekcija i drugih bolesti. Ulje ?urukota se
mo[Je koristiti kao dodatak ishrani do 3 grama dnevno, mi[Jljenje je dr. Schleicher
-a s Odjela za imunologiju u Muenchen - u.</span></span></p> <p
style="text-align: justify;" align="justify"><span style="font-family:
verdana,geneva;"><span style="font-size: small;">Va[lno je znati da do
potpunog dejstva ?urukota dolazi tek nakon 8 do 12 sedmica redovnog
konzumiranja, isti?e imunolo[lki ekspert dr. Schleicher.</span></span></p>
<p><span style="font-family: verdana,geneva;"><span style="font-size: small;">
<p>Indikacije:</p> <p>1l.probavne tegobe i nadimanje usljed nedovoljnog
lucenja zuci, pospjesuje lucenje mokracne kisaline, oslabljen funkcije jetre,
migrena, jacanje vitalnosti organizma, protiv iscrpljenosti, poboljsanje otpornosti
organizma posebno u bolesnim i rekonvalescentnim stanjim, protiv upala,
poboljsanje probave i apetita, pospjesuje znojenje i obara tjelesnu temperaturu,
protiv proljeva, odstranjuje gliste, protiv bakterijiskih, gljivicnih i virusnih
oboljenja, lijecenje glavobolje, hipotenziv, protiv krvarenja (epistaksa i
hemofilija), protiv kancerozenih oboljenja, lijecenja oboljenja trakavice, smanjuje
nivo secera u krvi, diuretik, pospjesuje lucenje mlijeka kod dojila, regulise
hormone rasta, lijecenje nekontrolisanog mokrenja, lijecenje cira zeluca i
dvanaestnjaka, za snizavanje kolesterola u krvi, afrodizijak.</p> <p>Nacin
koristenja:</p> <p>Petnaest minuta prije dorucka i vecere, uzeti malu kasiku ulja

curokota zatim, odmah popiti pola case vode u kojoj je rastopljena velika kasika
cistog meda.</p> <p>2.lijecenje upala nosnih supljina, ekspektronat, lijecenje
suhog kaslja, lijecenje bronhijalne astme i gripe:</p> <p>Nacin koristenja:</p>
<p>a)Namaze se unutrasnjost nozdrva uljem cutokota zatim se jako udahne,
potom se izbacuje sljam na usta,</p> <p>b)Stavlja se velika kasika ulja curokota
u casu prethodno kljucale vode, potom se para inhalira,</p> <p>c)Petnaest
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minuta prije dorucka i vecere, uzeti malu kasiku ulja curokota zatim, odmah
popiti pola case vode u kojoj je rastopljena velika kasika cistog meda.</p>
<p>3.U lijecenju tinija stopala i noktiju, psorijaze, ekscema, lisaja i
reumatizma</p> <p=>NaZin koristenja:</p> <p>a)Namaze se oboljelo mjesto
uljem od curokota</p> <p>b)Petnaest minuta prije dorucka i vecere, uzeti malu
kasiku ulja curokota zatim, odmah popiti pola case vode u kojoj je rastopljena
velika kasika cistog meda.</p> <p>Napomene:</p> <p>1.doza za djecu je pola
gore navedene doze</p> <p>2.promu?kati bo?icu prije svake upotrebe</p>
<p>Upozorenje:</p> <p>Zabranjeno je uzimati ulje ?urokota od strane
bolesnika sa transplatiranim organima (npr jetra, bubreg, srce[]) jer ulje curokota
povecava imunitet sto moze dovesti do odbacivanja presa?enih organa</p>
</span></span></p>




