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border="0" style="float: left;" />-�� �bolesti jetre; med se smatra uspje�nim
lijekom za bolesti jetre, jer poma�e u osloba?anju od otrova<br />-��  ��e?erna
bolest; med sadr�i �e?er fruktozu. To je prosti �e?er koji  ulazi u ?elije organizma
direktno, bez potrebe za inzulinom i razlikuje  se od glukoze koja ne mo�e u?i u
?elije tijela, niti biti korisna bez  inzulina. Stoga se med smatra jednim od najva�nijh
prehrambenih artikala  koji odgovara �e?ernim bolesnicima.<br /> -�� �sprje?ava
upale; utvr?eno je da med sadr�i antitijela koja  onemogu?avaju djelovanje
bakterija i parazita. Ta antitijela su naj?e�?e  produkt izlu?ina p?ela radilica.      <br
/>-�� �va�ni vitamini; med sadr�i  veliku koli?inu vitamina B (riboflavin).
Nedostatak tog vitamina  uzrokuje upale u kutnim dijelovima usta i na povr�ini
jezika. Vitamin B3  koji ima va�nu ulogu u zarastanju rana i rasta tkiva. Vitamin B12
koji  je va�an faktor u za�titi od bolesti gubitka krvi (anemija) i upale 
vrhova/zavr�etaka nerava. Vitamin H koji sprje?ava �irenje ekcema,  ?ireva,
oteklina i� ljuskastih li�ajeva. Vitamin C koji pove?ava za�titu  organizma od zaraza
i infekcija.<br />-�� �antivirusna uloga; omogu?ava  izlje?enje bolesti kurjeg oka
koju uzrokuje virus smje�ten na udubini  tabana. Sadr�avanje antivirusne materije
obja�njava njegovu upotrebu od  strane Rusa kao za�titnog sredstva protiv dje?ije
paralize.<br />  <div>-��  �rak; med sprje?ava nastanak ?elija raka, obzirom da
p?ele radilice  izlu?uju materiju sadr�anu u medu koja sprje?ava njihovu diobu i
razvoj.</div>  </div>  <div>-��  �va�ni elementi; med sadr�i va�ne elemente od
kojih su jod� koji je  va�an i potreban za nastanak hormona �titine �lijezde, cink koji
je  va�an za formiranje materije koje ubija mikrobe u �lijezdi prostate 
?ovjeka</div>  <p>-�� �lije?enje rana i opeklina; ne prijanja na ranu, ve? je ?ini
sterilnom i ?istom od klica; doprinosi br�em zarastnju rana.</p>
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